
Valor de riesgo

Clasificación Descripción Fuente Medio Individuo N D N E N P
Interpretación de

N P
N C NR e intervención

Interpretación de N

R

Aceptabilidad del

riesgo

No. 

expuesto
Peor Consecuencia

Existencia de 

requisitos legal 

asociado (si no)

si

Tecnologicas Incendio Desorden logistico reaccion lenta en sinisestro (incendio) Brigada.

Extintores. 

Sistema de

control de

incendio del

edificio

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 IV

si 2 Muerte si

no
Desplazamiento en tacones al piso

irregulares o lisos
Lesiones fisicas (Caídas, golpes). Ninguno

Escaleras con

antideslizantes y

pasamanos

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 IV si

2

Fractura (invalides)

si

si

mecanico: Manipulación de cosedoras,

esferos, bisturís, grapadoras,

saca ganchos etc.

Golpes, cortes, laceraciones Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si
2

Laceraciones
si

si

Mecanico: El personal se encuentra

manipulando cajones, gavetas

puertas de archivo
Golpes, moretenoes. Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si

2

Laceraciones

si

si
Electrico: Instalaciones electricas en los

puestos de trbajo
Descarga electricas de baja tension Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si

2
Descarga electrica

si

si Locativo: areas en desorden golpes, caidas, retrasos en el trabajo. Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si
2

golpes, caidas, retrasos en el trabajo.
si

si
Accidente de transito "desplazamiento a

vehiculo por la vias de la ciudad"
Lesiones fisicas (Golpes, traumas, fracturas, muerte). Ninguno Ninguno Ninguno

2 3

6 Medio 60 360 II no

2 Muerte si

si Publicos: robos, atracos Perdida de elementos y valores economicos Ninguno Ninguno Ninguno 2 3 6 Medio 25 150 II no 2 Lesiones, politraumatismos. si

si

Fenomenos 

Naturales.
Sismo Daño de la infraestructura, fracturas, golpes, muerte. Ninguno

Planes de

mergencia, ruta

de evacuacion

planos 

Ninguno 2 3 6 Medio

25

150 II no

2

Muerte

si

si
Psicosocial Gestión organizacional 

Trastonos Psicologico: Disestres laboral, depresion, Mal caracter,

trastornos neurologicocefalea tencional, cervicalgia tencional,

insopnio.

Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Desordenes Psicologicos (PCL) no

si
Movimientos repetitivos miembros

superiores

Tunel del carpo, Tenosinovitisde quervain, Epicondilitis, Bursitis

Hombro.
Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Tunel del carpo (PCL) no

si
Posturas prolongadas mantenidas

(Posición sedente)

Transtornos musculo esqueleticos: Lumbalgia, Cervicalgia,

Dorsalgia, Trastornos vasculares, Dolores e piernas, Fleitis,

Trombosis.

Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 50 III si 2 Transtornos musculoesqueleticos (PCL) no

si

Iluminación (luz

visible por exceso

o deficiencia)

transtornos visuales Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Fatiga visual

si Radiaciones no ionizntes. (Fatiga visual) Trastornos visuales, ver borroso, ardor, etc Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Fatiga visual si

no Biologico Virus - Bacterias Enferemdades infecciosas. Ninguno Ninguno Ninguno Medio 360 II no 2 Enfermedad infecciosa

si

Tecnologicas Incendio Desorden logistico reaccion lenta en sinisestro (incendio) Brigada.

Extintores. 

Sistema de

control de

incendio del

edificio

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III

si 2 Muerte si

si

mecanico: Manipulación de cosedoras,

esferos, bisturís, grapadoras,

saca ganchos etc.

Golpes, cortes, laceraciones Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si
2

Laceraciones
si

si

Mecanico: El personal se encuentra

manipulando cajones, gavetas

puertas de archivo
Golpes, Traumas Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si

2

Laceraciones

si

si
Electrico: Instalaciones electricas en los

puestos de trbajo
Descarga electricas de baja tension Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si

2
Descarga electrica

si

si Locativo: areas en desorden golpes, caidas, retrasos en el trabajo. Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si
2

golpes, caidas, retrasos en el trabajo.
si

si

Accidente de transito "desplazamiento a

pie por la vias de la ciudad"
Lesiones fisicas (Golpes, traumas, fracturas, muerte). Ninguno Ninguno Ninguno

2 3

6 Medio 60 360 II no

2 Muerte si

si Publicos: robos, atracos Perdida de elementos y valores economicos Ninguno Ninguno Ninguno 2 3 6 Medio 25 150 II no 2 Lesiones, politraumatismos. si

si

Fenomenos 

Naturales.
Sismo Daño de la infraestructura, fracturas, golpes, muerte. Ninguno

Planes de

mergencia, ruta

de evacuacion

planos 

Ninguno 2 3 6 Medio

25

150 II no

2

Muerte

si

Gestión organizacional Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Desordenes Psicologicos (PCL) no

Características de la organización del

trabajo 
Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Desordenes Psicologicos (PCL) no

si Ergonómico
Movimientos repetitivos miembros

superiores

Tunel del carpo, Tenosinovitisde quervain, Epicondilitis, Bursitis

Hombro.
Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Tunel del carpo (PCL) no

si Ergonómico
Posturas prolongadas mantenidas

(Posición sedente)

Transtornos musculo esqueleticos: Lumbalgia, Cervicalgia,

Dorsalgia, Trastornos vasculares, Dolores e piernas, Fleitis,

Trombosis.

Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 50 III si 2 Transtornos musculoesqueleticos (PCL) no

si Fisico

Iluminación (luz

visible por exceso

o deficiencia)

transtornos visuales Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Fatiga visual

si Fisico Radiaciones no ionizntes. (Fatiga visual) Trastornos visuales, ver borroso, ardor, etc Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Fatiga visual si

si

Tecnologicas Incendio Desorden logistico reaccion lenta en sinisestro (incendio) Brigada.

Extintores. 

Sistema de

control de

incendio del

edificio

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III

si 2 Muerte si

si

mecanico: Manipulación de cosedoras,

esferos, bisturís, grapadoras,

saca ganchos etc.

Golpes, cortes, laceraciones Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si
2

Laceraciones
si

si

Mecanico: El personal se encuentra

manipulando cajones, gavetas

puertas de archivo
Golpes, moretenoes. Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si

2

Laceraciones

si

si
Electrico: Instalaciones electricas en los

puestos de trbajo
Descarga electricas de baja tension Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si

2
Descarga electrica

si

si Locativo: areas en desorden golpes, caidas, retrasos en el trabajo. Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si
2

golpes, caidas, retrasos en el trabajo.
si

no
Locativos: Desplazamiento en tacones al

piso irregulares o lisos
Lesiones fisicas (Caídas, golpes). Ninguno

Escaleras con

antideslizantes y

pasamanos

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 II si

2

Fractura (invalides)

si

si

Accidente de transito "desplazamiento a

pie por la vias de la ciudad"
Lesiones fisicas (Golpes, traumas, fracturas, muerte). Ninguno Ninguno Ninguno

2 3

6 Medio 60 360 II no

2 Muerte si

si Publicos: robos, atracos Perdida de elementos y valores economicos Ninguno Ninguno Ninguno 2 3 6 Medio 25 150 II no 2 Lesiones, politraumatismos. si

si

Fenomenos 

Naturales.
Sismo Daño de la infraestructura, fracturas, golpes, muerte. Ninguno

Planes de

mergencia, ruta

de evacuacion

planos 

Ninguno 2 3 6 Medio

25

150 II no

2

Muerte

si

Gestión organizacional Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Desordenes Psicologicos (PCL) no

Características de la organización del

trabajo 
Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Desordenes Psicologicos (PCL) no

si
Movimientos repetitivos miembros

superiores

Tunel del carpo, Tenosinovitisde quervain, Epicondilitis, Bursitis

Hombro.
Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Tunel del carpo (PCL) no

si
Posturas prolongadas mantenidas

(Posición sedente)

Transtornos musculo esqueleticos: Lumbalgia, Cervicalgia,

Dorsalgia, Trastornos vasculares, Dolores e piernas, Fleitis,

Trombosis.

Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 50 III si 2 Transtornos musculoesqueleticos (PCL) no

si

Iluminación (luz

visible por exceso

o deficiencia)

transtornos visuales Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 100 III si 2 Fatiga visual

si Radiaciones no ionizntes. (Fatiga visual) Trastornos visuales, ver borroso, ardor, etc Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Fatiga visual si

si

Tecnologicas Incendio Desorden logistico reaccion lenta en sinisestro (incendio) Brigada.

Extintores. 

Sistema de

control de

incendio del

edificio

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III

si 2 Muerte si

no
Desplazamiento en tacones al piso

irregulares o lisos
Lesiones fisicas (Caídas, golpes). Ninguno

Escaleras con

antideslizantes y

pasamanos

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 II si

2

Fractura (invalides)

si

si

mecanico: Manipulación de cosedoras,

esferos, bisturís, grapadoras,

saca ganchos etc.

Golpes, cortes, laceraciones Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si
2

Laceraciones
si

si

Mecanico: El personal se encuentra

manipulando cajones, gavetas

puertas de archivo
Golpes, moretenoes. Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si

2

Laceraciones

si

si
Electrico: Instalaciones electricas en los

puestos de trbajo
Descarga electricas de baja tension Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si

2
Descarga electrica

si

si Locativo: areas en desorden golpes, caidas, retrasos en el trabajo. Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si
2

golpes, caidas, retrasos en el trabajo.
si

si

Fenomenos 

Naturales.
Sismo Daño de la infraestructura, fracturas, golpes, muerte. Ninguno

Planes de

mergencia, ruta

de evacuacion

planos 

Ninguno 2 3 6 Medio

25

150 II no

2

Muerte

si

si
Psicosocial

Características de la organización del

trabajo 

Trastonos Psicologico: Disestres laboral, depresion, Mal caracter,

trastornos neurologicocefalea tencional, cervicalgia tencional,

insopnio.

Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Desordenes Psicologicos (PCL) no

si
Movimientos repetitivos miembros

superiores

Tunel del carpo, Tenosinovitisde quervain, Epicondilitis, Bursitis

Hombro.
Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Tunel del carpo (PCL) no

si
Posturas prolongadas mantenidas

(Posición sedente)

Transtornos musculo esqueleticos: Lumbalgia, Cervicalgia,

Dorsalgia, Trastornos vasculares, Dolores e piernas, Fleitis,

Trombosis.

Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 50 III si 2 Transtornos musculoesqueleticos (PCL) no

si

Iluminación (luz

visible por exceso

o deficiencia)

transtornos visuales Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Fatiga visual

si Radiaciones no ionizntes. (Fatiga visual) Trastornos visuales, ver borroso, ardor, etc Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Fatiga visual si

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS Y VALORACION DE RIESGO (IPVR)
B

Ergonómico

Fisico

Ergonómico

F
IN

A
N

C
IE

R
A

Fisico

a
re

a
s
 d

e
 a

p
o

y
o

 a
d

m
in

is
tr

a
ti

v
o

A
n

a
li
s
is

 f
in

a
n

c
ie

rs
 y

 p
a

g
o

s

G
E

R
E

N
C

IA

O
rg

a
n

iz
a

r 
to

d
a

 l
a

 o
rg

a
n

iz
a

c
ió

n

A
s
e

s
o

ra
r 

y
 r

e
p

re
s
e

n
ta

r.

J
U

R
ID

IC
A

V
e

la
r 

p
o

r 
e

l 
c
u

m
p

li
m

ie
n

to
 l
e

g
a

l 
y
 l
a

 d
e

fe
n

s
a

.

A
R

C
H

IV
O

R
e

c
e

p
c
io

n
 y

 a
lm

a
c
e

n
a

m
ie

n
to

 d
e

 d
o

c
u

m
e

n
to

s
.

CONDICIONES DE SEGURIDAD (Causan Accidentes de Trabajo)

A
n

a
li
s
is

 f
in

a
n

c
ie

rs
 y

 p
a

g
o

s

CONDICIONES DE SEGURIDAD (Causan Accidentes de Trabajo)

CONDICIONES DE SEGURIDAD (Causan Accidentes de Trabajo)
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CONDICIONES DE SEGURIDAD (Causan Accidentes de Trabajo)

Seguridad

Seguridad

si Psicosocial

Trastonos Psicologico: Disestres laboral, depresion, Mal caracter, 

trastornos neurologicocefalea tencional, cervicalgia tencional, 

insopnio.

Seguridad

CONDICIONES DE SEGURIDAD (Causan Accidentes de Trabajo)

CONDICIONES DE SEGURIDAD (Causan Accidentes de Trabajo)

si
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Peligro

Efectos posibles

Controles existentes Evaluación de riesgo Criterios para establecer controles

Psicosocial

CONDICIONES DE SEGURIDAD (Causan Accidentes de Trabajo)

Trastonos Psicologico: Disestres laboral, depresion, Mal caracter, 

trastornos neurologicocefalea tencional, cervicalgia tencional, 

insopnio.

CONDICIONES DE SEGURIDAD (Causan Accidentes de Trabajo)

CONDICIONES DE SEGURIDAD (Causan Accidentes de Trabajo)

Ergonómico

Fisico

Seguridad



no
Locarivo: desplazamiento en tacones por

pisos irregulares y lisos
Lesiones fisicas (Caídas, golpes). Ninguno

Escaleras con

antideslizantes y

pasamanos

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 II si 2 Fractura (invalides) no

si

mecanico: Manipulación de cosedoras,

esferos, bisturís, grapadoras,

saca ganchos etc.

Golpes, cortes, laceraciones Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si
2

Laceraciones
si

si

Mecanico: El personal se encuentra

manipulando cajones, gavetas

puertas de archivo
Golpes, moretenoes. Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si

2

Laceraciones

si

si
Electrico: Instalaciones electricas en los

puestos de trbajo
Descarga electricas de baja tension Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si

2
Descarga electrica

si

si Locativo: areas en desorden golpes, caidas, retrasos en el trabajo. Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si
2

golpes, caidas, retrasos en el trabajo.
si

si

Fenomenos 

Naturales.
Sismo Daño de la infraestructura, fracturas, golpes, muerte. Ninguno

Planes de

mergencia, ruta

de evacuacion

planos 

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si 2 Muerte no

si
Psicosocial Gestión organizacional 

Trastonos Psicologico: Disestres laboral, depresion, Mal caracter,

trastornos neurologicocefalea tencional, cervicalgia tencional,

insopnio.

Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 100 III si 2 Desordenes Psicologicos (PCL) no

si Químico
Material particulado. Polvo y sustancias

generadas por el archivo
Trastornos respiratorios, alerjias. Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no

si
Movimientos repetitivos miembros

superiores

Tunel del carpo, Tenosinovitisde quervain, Epicondilitis, Bursitis

Hombro.
Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Tunel del carpo (PCL) no

si
Posturas prolongadas mantenidas

(Posición sedente)

Transtornos musculo esqueleticos: Lumbalgia, Cervicalgia,

Dorsalgia, Trastornos vasculares, Dolores e piernas, Fleitis,

Trombosis.

Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Transtornos musculoesqueleticos (PCL) no

si
Iluminación: luz visible por exceso

o deficiencia
transtornos visuales Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Fatiga visual

si
Radiaciones no ionizntes: Fatiga visual Trastornos visuales, ver borroso, ardor, etc Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Hipoacusia (PCL) si

si

Tecnologicas Incendio Desorden logistico reaccion lenta en sinisestro (incendio) Brigada.

Extintores. 

Sistema de

control de

incendio del

edificio

Ninguno 2 3 6 Medio 25 150 II

no 2 Muerte si

no Locativas areas humedas por aseo caidas y golpes Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si 2 Fractura (invalides) no

si
Mecanico: manipulacion de herramienta

cortopunsante
Laceraciones Ninguno Ninguno Ninguno 2 3 6 Medio 60 360 II no

si
Mecanico: equipos de temperatura alta quemaduras leves Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo

25
100

III si 1 Muerte no

si

Fenomenos 

Naturales.
Sismo Daño de la infraestructura, fracturas, golpes, muerte. Ninguno

Planes de

mergencia, ruta

de evacuacion

planos 

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si 2 Muerte no

si
Psicosocial Jornada de trabajo

Trastonos Psicologico: Disestres laboral, depresion, Mal caracter,

trastornos neurologicocefalea tencional, cervicalgia tencional,

insopnio.

Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 100 III si 2 Desordenes Psicologicos (PCL) no

si
Movimientos repetitivos miembros

superiores

Tunel del carpo, Tenosinovitisde quervain, Epicondilitis, Bursitis

Hombro.
Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 100 III si 2 Tunel del carpo (PCL) no

si
Esfuerzo fisico: realizacion de aseo y

desplazamientos en el dia.

Transtornos musculo esqueleticos: Lumbalgia, Cervicalgia,

Dorsalgia, Trastornos vasculares, Dolores e piernas, Fleitis,

Trombosis.

Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 100 III si 2 Transtornos musculoesqueleticos (PCL) no

si
Químico Líquidos: uso de quimicos para el aseo Quemaduras leve  de piel Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Hipoacusia (PCL) si

si Tecnologicas Incendio: Desorden logistico reaccion lenta en sinisestro (incendio) Brigada. Extintores. Ninguno 2 3 6 Medio 25 150 II no 2 Muerte si

si
Accidente de transito en vehiculo. Lesiones fisicas (Golpes, traumas, fracturas, muerte). Ninguno Ninguno Ninguno

2 3
6 Medio 100 600 II no 2

Muerte

si

Mecanico: Atrapamiento por cambio de

llanta
traumao en manos o brasos Ninguno Ninguno Ninguno

2 3
6 Medio

60
360

II no 2 Muerte no

si Publicos: Atentados terroristas Perdida de elementos y valores economicos Ninguno Ninguno Ninguno 2 3 6 Medio 25 150 II no 2 Lesiones, politraumatismos. si

si

Fenomenos 

Naturales.
Sismo Daño de la infraestructura, fracturas, golpes, muerte. Ninguno

Planes de

mergencia, ruta

de evacuacion

planos 

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si 2 Muerte no

si
Condiciones de la tarea

Trastonos Psicologico: Disestres laboral, depresion, Mal caracter,

trastornos neurologicocefalea tencional, cervicalgia tencional,

insopnio.

Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Desordenes Psicologicos (PCL) no

si
Jornada de trabajo (horas extras)

Estrés, deterioro de la salud física y mental,

desmotivación laboral, depresión, ansiedad. Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no Desordenes Psicologicos (PCL)

si

Movimientos repetitivos miembros

superiores 

Tunel del carpo, Tenosinovitisde quervain, Epicondilitis, Bursitis

Hombro.
Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 100 III si 2 Tunel del carpo (PCL) no

si

Posturas prolongadas mantenidas

(Posición sedente)

Agotamiento, desgaste físico, dolor de espalda,

dorsalgias, lumbalgias, cervicalgias, lesiones del

sistema musculo-esquelético

Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 2 Transtornos musculoesqueleticos (PCL) no

si Vibracion de cuerpo entero
Trastornos a la sensibilidad

Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 100 III si

si Ruido:
Dolor de cabeza, migraña, estrés, desconcentración,

aumento de la probabilidad de sufrir un accidente
Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no

si Tecnologicas Incendio: conato generado por la moto Desorden logistico reaccion lenta en sinisestro (incendio) Brigada. Extintores. Ninguno 2 3 6 Medio 25 150 II no 1 Muerte si

si Accidente de transito en moto Lesiones fisicas (Golpes, traumas, fracturas, muerte). Ninguno Ninguno Ninguno 2 4 8 Medio 100 800 II no 1 Muerte no

si

Mecanico: Atrapamiento por cambio de

llanta
traumao en manos o brasos Ninguno Ninguno Ninguno

2 3
6 Medio

25
150

II no 1 Muerte no

si Publicos: Atentados terroristas Perdida de elementos y valores economicos Ninguno Ninguno Ninguno 2 3 6 Medio 25 150 II no 1 Lesiones, politraumatismos. si

si

Fenomenos 

Naturales.
Sismo Daño de la infraestructura, fracturas, golpes, muerte. Ninguno

Planes de

mergencia, ruta

de evacuacion

planos 

Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si 1 Muerte no

si
Condiciones de la tarea

Trastonos Psicologico: Disestres laboral, depresion, Mal caracter,

trastornos neurologicocefalea tencional, cervicalgia tencional,

insopnio.

Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 1 Desordenes Psicologicos (PCL) no

si
Jornada de trabajo (horas extras)

Estrés, deterioro de la salud física y mental,

desmotivación laboral, depresión, ansiedad. Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 1 Desordenes Psicologicos (PCL)

si

Movimientos repetitivos miembros

superiores 

Tunel del carpo, Tenosinovitisde quervain, Epicondilitis, Bursitis

Hombro.
Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 100 III si 1 Tunel del carpo (PCL) no

si

Posturas prolongadas mantenidas

(Posición sedente)

Agotamiento, desgaste físico, dolor de espalda,

dorsalgias, lumbalgias, cervicalgias, lesiones del

sistema musculo-esquelético

Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 1 Transtornos musculoesqueleticos (PCL) no

si Vibracion de cuerpo entero
Trastornos a la sensibilidad

Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 1 Estrés y Cansancio

si Ruido:
Dolor de cabeza, migraña, estrés, desconcentración,

aumento de la probabilidad de sufrir un accidente
Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 1 Estrés y Cansancio

Quiico
Material particulado. Polvo humos

generados en la via publicas
Transtornos respiratorios Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no 1 Dificultades respiratorias

a p o

no
Locativo: Desplazamientoen terrenos

irregulares en campo
Lesiones fisicas (Caídas, golpes). Ninguno

Escaleras con

antideslizantes y

pasamanos

Ninguno 2 3 6 Medio 25 150 II no Fractura (invalides)

si

no
Accidente de transito: volcamientos o

choques de vhiculos publicos
Lesiones fisicas (Golpes, traumas, fracturas, muerte). Ninguno Ninguno Ninguno

2 3

6 Medio 60 360 II no La Muerte

si

no

Mecanico: El personal se encuentra

manipulando cajones, gavetas

puertas de archivo
Golpes, moretenoes. Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 III si Laceraciones

si

no

Fenomenos 

Naturales.
Sismo Daño de la infraestructura, fracturas, golpes, muerte. Ninguno

Planes de

mergencia, ruta

de evacuacion

planos 

Ninguno 2 3 6 Medio

25

150 II no Muerte

si

no
Psicosocial

Características de la organización del

trabajo 

Trastonos Psicologico: Disestres laboral, depresion, Mal caracter,

trastornos neurologicocefalea tencional, cervicalgia tencional,

insopnio.

Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II si Desordenes Psicologicos (PCL) no

no

Esfuerzo fisico: realizacion de caminatas y

supervisiopn de cultivos o proyectos en

campo.

Fatiga, cansancio. Transtornos musculo esqueleticos: Lumbalgia,

Dorsalgia.
Ninguno

Programa de

pausas activas 
Pausas Activas. Bajo 50 III si Transtornos musculoesqueleticos (PCL) si

no
Posturas prolongadas mantenidas

(Posición Bipeda)

Transtornos musculo esqueleticos: Lumbalgia, Cervicalgia,

Dorsalgia, Trastornos vasculares, Dolores e piernas, Fleitis,

Trombosis.

Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 50 III si Transtornos musculoesqueleticos (PCL) no

no Biologico.

Presencia de animales venenosos

(culebras, avispas, abejas, arañas,

Zancudos, entre otros) en areas abiertas

Enfermedades infecciosas o parasitarias, reacciones alergicas,

dengue.
Ninguno Ninguno Ninguno Medio 150 II no Enfermedades infecciosas no

no Temperaturas extremas Calor Golpe de calor Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 50 III si Desidrataciopn si

no Exposicion prolongada a A rayos UV Quemadura de piel de primer y segundo grado Ninguno Ninguno Ninguno Bajo 50 II si Fatiga visual si

no Biologico

Exposición a microorganismos 

debido al contacto con personas 

externas que pueden estar 

enfermos o que pueden traer 

consigo algún agente patógeno.

Cuadros virales, Infecciones, afecciones respiratorias. 

Muerte
Ninguno

Protocolo de 

Bioseguridad

EPPS 

Capacitación en 

riesgo Biológico.

2 2 4 Alto 25 100 IV no Muerte si
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Sustitución
Controles de

ingeniería

Controles administrativos señalización y

advertencia
Equipos  y EPP Otros

1. sistemas contra

incendio.

2. Hidrante.

1. conformacion de la Brigada y capacitacion

de la misma.

2. participacion del simulacro 2019.

1. Adecuación de extintores.

1. implementación en

las escaleras de

antideslizante.

2. Ascensores.

3. Pisos parejos.

1. Divulgacion de ficha tecnica y Tips de

seguridad 

1. Orden y aseo

1. Revision y recomendaciones para no sobre

cargar las tomas .

2. programa de Inspecciones.
1. Orden y aseo.

2. Programa de Inspeccion.

3. Reporte de condiciones .

1. Vehivuloas con

sistemas de Seguridad,

"cinturon de seguridad,

airbag, apoya cabezas,

frenos ABC

1. Capacitacion de Seguridad Vial.

2. Respoeto de las normas de transito

1. Identificacion de punto peligrosos en el

centro de la ciudad.

1. Sistemas de atencion

de emergencia.

1. Brigada de emergencia.

2. Simulacros.
1. Escaleras con antideslizantes y amplias.

1, Pausas activas.

1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado

1. Utilizar la luz natural y l artificial.

2. Pausas activas.

1. Programacion de medicion ambienteal.

1. Establecer protocolos de vacunacion según

la zona. "tetano, fiebre amarilla"

1. sistemas contra

incendio.

2. Hidrante.

1. conformacion de la Brigada y capacitacion

de la misma.

2. participacion del simulacro 2019.

1. Adecuación de extintores.

1. Divulgacion de ficha tecnica y Tips de

seguridad 

1. Orden y aseo

1. Revision y recomendaciones para no sobre

cargar las tomas .

2. programa de Inspecciones.
1. Orden y aseo.

2. Programa de Inspeccion.

3. Reporte de condiciones .

1. Capacitacion en Seguridad Vial.

1. Identificacion de punto peligrosos en el

centro de la ciudad.

1. Sistemas de atencion

de emergencia.

1. Brigada de emergencia.

2. Simulacros.
1. Escaleras con antideslizantes y amplias.

1, Pausas activas.

1, Pausas activas.

1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado

1. Utilizar la luz natural y l artificial.

2. Pausas activas.

1. Programacion de medicion ambienteal.

1. sistemas contra

incendio.

2. Hidrante.

1. conformacion de la Brigada y capacitacion

de la misma.

2. participacion del simulacro 2019.

1. Adecuación de extintores.

1. Divulgacion de ficha tecnica y Tips de

seguridad 

1. Orden y aseo

1. Revision y recomendaciones para no sobre

cargar las tomas .

2. programa de Inspecciones.
1. Orden y aseo.

2. Programa de Inspeccion.

3. Reporte de condiciones .
1. implementación en

las escaleras de

antideslizante.

2. Ascensores.

3. Pisos parejos.

1. Capacitacion en Seguridad Vial.

1. Identificacion de punto peligrosos en el

centro de la ciudad.

1. Sistemas de atencion

de emergencia.

1. Brigada de emergencia.

2. Simulacros.
1. Escaleras con antideslizantes y amplias.

1. Pausas Activas

1. Pausas Activas
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado

1. Pausas Activas

1. Programacion de medicion ambienteal.

1. sistemas contra

incendio.

2. Hidrante.

1. conformacion de la Brigada y capacitacion

de la misma.

2. participacion del simulacro 2019.

1. Adecuación de extintores.

1. implementación en

las escaleras de

antideslizante.

2. Ascensores.

3. Pisos parejos.

1. Divulgacion de ficha tecnica y Tips de

seguridad 

1. Orden y aseo

1. Revision y recomendaciones para no sobre

cargar las tomas .

2. programa de Inspecciones.
1. Orden y aseo.

2. Programa de Inspeccion.

3. Reporte de condiciones .

1. Sistemas de atencion

de emergencia.

1. Brigada de emergencia.

2. Simulacros.
1. Escaleras con antideslizantes y amplias.

1. pausas activas
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado

1. Pausas Activas

1. Programacion de medicion ambienteal.
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1. implementación en

las escaleras de

antideslizante

1. Señalización de escaleras.

1. Divulgacion de ficha tecnica y Tips de

seguridad 

1. Orden y aseo

1. Revision y recomendaciones para no sobre

cargar las tomas .

2. programa de Inspecciones.
1. Orden y aseo.

2. Programa de Inspeccion.

3. Reporte de condiciones .

1. Capacitacion en Sismos.

1. Pausas Activas

1. Pausas Activas
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado

1. Aplicación de una lista de chequeo en sillas

1. Pausas Activas

1. Encerramiento de la

área de procesamiento

1. Señalización de la utilización de

protectores auditivos. 2.

Fomentar el auto-cuidado

1. Protectores auditivos

1.Capacitación en la utilización de extintores 1. Adecuación de extintores

1. implementación en

las escaleras de

antideslizante

1. Señalización de escaleras.

1. capacitacion en lautilizacion de

herramienta cortopunzante
1. Concientizar sobre la utilización de

puentes peatonales. Por medio de

capacitaciones.

1. Capacitacion en Sismos.

Gestión organizacional
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado

1. Aplicación de una lista de chequeo en sillas

1. Encerramiento de la

área de procesamiento

1. Señalización de la utilización de

protectores auditivos. 2.

Fomentar el auto-cuidado

1. Protectores auditivos

1.Capacitación en la utilización de extintores 1. Adecuación de extintores

1. mantenimiento de

vehiculos

1. Capacitacion de colegio vial.

2. Planear la ruta de recorrio y salir con

tiempo adecuado

1. Lista de verificacion de vehiculo

1. Concientizar sobre la utilización de

puentes peatonales. Por medio de

capacitaciones.
1. Identificacion de punto peligrosos en el

centro de la ciudad.

1. Capacitacion en Sismos.

1. Pausas Activas

1. Pausas Activas 
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado

1. Aplicación de una lista de chequeo en sillas

1. mantenimiento de

vehiculos
1. pausas activas 1. Lista de verificacion

1. mantenimiento de

vehiculos
1. pausas activas 1. Lista de verificacion

1.Capacitación en la utilización de extintores 1. Adecuación de extintores

1. Mantenimiento de

moto
1. Capacitacion de colegio Vial 1. Lista de verificacion

1. Concientizar sobre la utilización de

puentes peatonales. Por medio de

capacitaciones.
1. Identificacion de punto peligrosos en el

centro de la ciudad.

1. Capacitacion en Sismos.

1. Pausa Aciva

1. Pausa activa
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado

1. Aplicación de una lista de chequeo en sillas

1, tiempos de desplazamiento con intervalo

de descaso
1, tiempos de desplazamiento con intervalo

de descaso
1, tiempos de desplazamiento con intervalo

de descaso

1. implementación en

las escaleras de

antideslizante.

2. Ascensores.

3. Pisos parejos.
1. utilizar medios de transporte afiliados a

empresas de transporte

2. De estar en alguna zona retirada que el

conductor tenga pase y soat.

1. Divulgacion de ficha tecnica y Tips de

seguridad 

1. Sistemas de atencion

de emergencia.

1. Brigada de emergencia.

2. Simulacros.
1. Escaleras con antideslizantes y amplias.

1. Pausas Activas 
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado
1. Establecer el cumplimiento de pausa

activas. 2.

Capacitaciones en desordenes musculo

esqueléticos 3. Fomento

del auto cuidado
1. Llevar botas caña alta.

2. Onservar la zona verificando que no se

encuentre animales vennosos
1. Hidratarse de manera seguidad y buscar

sobro en los reocrridos
1. aplicación de bloqueador o de pantalla

solar.
1. se divulga el prootocolo de 

seguridad

2. Se suminisitran los EEP´s 

pertinentes para el desarrollo de las 

actividades

3. Se capacita para el manejo del 

riesgo de contagio

4. Dar continuidad a las 

capacitaciones en prevención de 

riesgos Biológicos.

4. Dar continuidad a las 

sensibilizaciones de lavado de ma

Tapaboca

Careta

Guantes de Latex

Alhocol Glicerinado Mínimo 70%
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